
NIEZBĘDNIK MLEKIEM MAMY

7-5-3
LAKTATOR

30 MINUTSESJE

7 MINUT
ODCIĄGAJ

PIERWSZĄ PIERŚ

7 MINUT
ODCIĄGAJ 

DRUGĄ PIERŚ

 5 MINUT
ODCIĄGAJ

PIERWSZĄ PIERŚ

 5 MINUT
ODCIĄGAJ

DRUGĄ PIERŚ

3 MINUT
ODCIĄGAJ

PIERWSZĄ PIERŚ

3 MINUT
ODCIĄGAJ

DRUGĄ PIERŚ

Około 10. doby stosowania ilość

odciągniętego mleka powinna

wynosić min. 500 ml /dobę.

6-12



NIEZBĘDNIK MLEKIEM MAMY

5-3-2
LAKTATOR

30 MINUTSESJE

5 MINUT
ODCIĄGAJ

PIERWSZĄ PIERŚ

5 MINUT
ODCIĄGAJ 

DRUGĄ PIERŚ

 3 MINUT
ODCIĄGAJ

PIERWSZĄ PIERŚ

 3 MINUT
ODCIĄGAJ

DRUGĄ PIERŚ

2 MINUT
ODCIĄGAJ

PIERWSZĄ PIERŚ

2 MINUT
ODCIĄGAJ

DRUGĄ PIERŚ

Około 10. doby stosowania ilość

odciągniętego mleka powinna

wynosić min. 500 ml /dobę.

6-12



NIEZBĘDNIK MLEKIEM MAMY

7-5-3

180 MINUT

LAKTATOR

30 MINUT

210 MINUT

240 MINUT

270 MINUT

300 MINUT

330 MINUT

360 MINUT

SESJE

DOBOWE



NIEZBĘDNIK MLEKIEM MAMY

5-3-2

120 MINUT

LAKTATOR

20 MINUT

140 MINUT

160 MINUT

180 MINUT

200 MINUT

220 MINUT

240 MINUT

SESJE

DOBOWE


